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ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ИЗБИРАТЕЛЬНАЯ КОМИССИЯ
ЯРОСЛАВСКОГО РАЙОНА

РЕШЕНИЕ
15.01.2025 № 122/1075

г. Ярославль
О назначении выборов депутатов Муниципального Совета 

Ярославского муниципального округа 
Ярославской области первого созыва

В соответствии с пунктами 51 – 7 статьи 10 и пунктом 91 статьи 
26 Федерального закона от 12.06.2002 № 67-ФЗ «Об основных га-
рантиях избирательных прав и права на участие в референдуме 
граждан Российской Федерации», пунктами 51 – 7 статьи 11 и 
пунктом 4 статьи 20 Закона Ярославской области от 02.06.2003 № 
27-з «О выборах в органы государственной власти Ярославской 
области и органы местного самоуправления муниципальных об-
разований Ярославской области», пунктами 2 – 4 статьи 2 Закона 
Ярославской области от 02.10.2024 № 67-з «О преобразовании 
муниципальных образований, входящих в состав Ярославского 
муниципального района Ярославской области», постановлени-
ем Избирательной комиссии Ярославской области от 19.12.2024
№ 136/908-7 «О возложении полномочий по подготовке и проведе-
нию выборов в органы местного самоуправления, местного референ-
дума Ярославского муниципального округа Ярославской области на 

территориальную избирательную комиссию Ярославского района» 
территориальная избирательная комиссия Ярославского района

РЕШИЛА:
1. Назначить выборы депутатов Муниципального Совета Ярослав-

ского муниципального округа Ярославской области первого созыва 
на 06 апреля 2025 года.

2. Направить решение в Избирательную комиссию Ярославской 
области.

3. Опубликовать решение в официальном печатном издании газете 
«Ярославский агрокурьер».

4. Разместить решение на странице территориальной избиратель-
ной комиссии Ярославского района официального сайта Избиратель-
ной комиссии Ярославской области в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет».

5. Контроль за исполнением решения возложить на председателя 
территориальной избирательной комиссии Ярославского района 
Поткину М.А.

Председатель территориальной
избирательной комиссии
Ярославского района      М.А. Поткина

Секретарь заседания территориальной 
избирательной комиссии
Ярославского района     Ю.Н. Кропотова

 Подробности на стр. 8

ВОЕННАЯ 
СЛУЖБА
ПО КОНТРАКТУ

контракт76.рф
Обратитесь
в военкомат 
по Ярославскому 
и Заволжскому районам: 
г. Ярославль, Тверицкая 
набережная, 14а
Телефоны: 
+7 906 636 25 99, 
24-04-78
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Навестили 
ветерана 

В канун Нового года испол-
няющий обязанности главного 
врача Ярославской централь-
ной районной больницы Ми-
хаил Кривов и глава Туношен-
ского сельского поселения 
Наталья Печаткина поздравили 
в Туношенском доме-интернате 
ветерана Великой Отечествен-
ной войны Марию Николаевну 
Корчагину. 

В 2024 году Марии Никола-
евне исполнилось 100 лет. Ее 
искренние эмоции наполнили 
сердца гостей теплом и радо-
стью.

Добрые дела 
К акции «Дорогою памяти» 

присоединяется все больше 

участников. Возраст не поме-
ха для добрых дел. Монумент 
воинской доблести в поселке 
Красные Ткачи расчистили от 
снега воспитанники детского 
сада «Красная шапочка».

Принять участие в акции лег-
ко: расчистить снег у памятника 
воинам-землякам, выложить в 
соцсетях пост о своих добрых 
делах с хештегами #Дорогою-
Памяти и #волонтерыЯМР. При 
этом нужно зарегистрироваться 
на платформе добро.рф. 

Наше
наследие 

Церковь Троицы (Введен-
ская) 1820 года постройки 
включена в Государственный 
реестр памятников Россий-
ской Федерации в качестве 
объекта культурного насле-

дия регионального значения. 
Церковь расположена в селе 
Введенье Карабихского сель-
ского поселения, утвержде-
ны границы ее территории и 
предмет охраны.

Основанием для включения 
в реестр стал приказ Государ-
ственной службы охраны объ-
ектов культурного наследия 
Ярославской области. 

Полицейский 
Дед Мороз

В преддверии Нового года 
сотрудники ОМВД России по 
Ярославскому району участво-
вали в акции «Полицейский 
Дед Мороз», направленной на 
помощь юным гражданам, ко-
торым требуются внимание и 
поддержка. Защитники право-
порядка поздравили ребят с 

Новым годом и Рождеством, 
вручили подарки воспитанни-
кам подшефных учебных за-
ведений.

Акция «Полицейский Дед 
Мороз» ежегодно проводится 
Министерством внутренних 
дел Российской Федерации 
при поддержке обществен-
ных советов при МВД Рос-
сии и его территориальных 
органах.

Культурный отдых 
Как сообщил губернатор 

Ярославской области Михаил 
Евраев, в новогодние праздни-
ки все государственные музеи 
приняли больше посетителей, 
чем в предыдущие годы.

Лидером по количеству по-
сетителей традиционно стал 
Ярославский государственный 
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 Алексей Малахов,
главный редактор
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Главная тема

Наш корр. 
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События районной жизни

историко-архитектурный и ху-
дожественный музей-заповед-
ник. В каникулы здесь побы-
вали более 70 тысяч человек 
(в прошлом году – 47 тысяч). 
Уличные мероприятия в лите-
ратурно-мемориальном музее-
заповеднике Н.А. Некрасова 
«Карабиха» также пользуются 
спросом – учреждение в нача-
ле января посетили 1,7 тысячи 
человек.

Рождественская 
елка

В Леснополянском культур-
но-спортивном центре состо-
ялась Рождественская елка. 
Учащиеся воскресной школы 
«Пчелки» прихода Яковлевско-
Благовещенского храма города 
Ярославля удивили зрителей 
яркими выступлениями, краси-

выми костюмами и искренни-
ми улыбками. Каждый номер 
встречали громкими аплодис-
ментами. 

А перед концертом состоя-
лись мастер-классы от Школы 
доброго творчества, где каж-
дый смог проявить свою фан-
тазию и создать уникальные 
поделки. 

Валеные забавы
В селе Ширинье прошла се-

мейная игра-путешествие «Ва-
леные забавы». Она включала 
прохождение четырех станций. 
А после игры все желающие 
приняли участие в новогодней 
программе с Дедом Морозом и 
Снегурочкой. 

Мероприятие было орга-
низовано Ширинским домом 
культуры при поддержке обще-

ственного движения «Нашим 
детям здесь жить».

Поздравили 
с праздником 

Активисты «Движения Пер-
вых» Ярославского района при-
няли активное участие во все-
российской акции «Российский 
детский Дед Мороз».

Ребята поздравили предста-
вителей разных профессий, кто 
в новогоднюю ночь и последу-
ющие выходные дни находился 
работе или на службе, у кого 
график дежурств не зависит от 
праздников.

Контейнеры 
для вторсырья

В Молодежном центре «Со-
действие» ЯМР, расположенном 

в поселке Лесная Поляна, в рам-
ках проекта «ЭкоРеволюция» 
установлены новые контейне-
ры для вторсырья. Желающие 
могут принести на переработку 
пластик, металл, бумагу и бата-
рейки. 

Скоро такие контейнеры по-
явятся и в школах Ярославского 
района. Проект «ЭкоРеволю-
ция» выиграл конкурс Росмоло-
дежь.Гранты. 

Ватрушки-
покатушки

В новогодние каникулы на 
стадионе поселка Михайлов-
ский состоялась семейная раз-
влекательная программа «Ва-
трушки-покатушки».

Участниками стали 29 се-
мейных команд: мамы и папы, 
братья и сестры, бабушки и де-

душки, дяди и тети, племянники 
и племянницы. Семейная ко-
манда Чекаловых уже в шестой 
раз стала победителем по числу 
забегов и получила главный 
приз – лыжи, а все участники 
– сладкие подарки от Деда Мо-
роза. 

Регулируемый 
тариф 

C 1 января внесены измене-
ния в порядок работы автобусов 
по маршруту №143 «Ярославль-
Гл. АС – Ермолово (ЖК «Зеленый 
Бор»)». 

Теперь автобусы работа-
ют по регулируемому тарифу 
с предоставлением всех дей-
ствующих льгот по оплате про-
езда. Выпуск на линию – шесть 
единиц среднего класса еже-
дневно.

Нина Демина

� ������	
 ��
������ 
��	�����, 7 ������, 
� �����-������� ������ 
���
����� ����		 ��-
��������
�� � ������� 
�������
�� ���	����� 
��������� ���!�	� – �����-
��� ����!� �������. 

������ ����	 
��

 �������, 

��������� ����� ��������� 
�������� ���� ��������. � ��-
��� �����
� – ��!��
�� "����-
��� � 
���� �����. 

#��$������ � �������
�% "�-
���
� 
�"����� � 2022 $���. 


�&�������� ��������� 
'�����	 �����
�� � �����$�	 
������
�	 � ��"���% (����-
����	. 29 ������� 2023 $��� 
����)�
� ����� �������������. 
������ ����
�� ������	, 
�-
���
���!
�� ����"�����
�� 
�%��	 �������
 "����
�	 
����-"����
�. *
 ���� ����-
!�
��� +��������$� � ���
��� 
������� �����
% � �� ������-

����.

– /�� ����� ������
� ���-
��� ���$� �� ������� 1����	 

� �� �������� �����	 �����
-

�	 4��
�� #�������$���	, 
� ����� ���$����� ������% 
� �����
��� ���, ��� 
� 
� 
������, � 
� ���� ��������� 
�������&�% 
�!�	 ��"��, – 

������ 
� ����
�&� «5����
� 
� +���������» � ��&����
�	 
���� «64�
�����» '�����	 
�����
��.

6 7��� $��� ��������� ����-

����� �����&�, �����
��� 
������"
�� ������, �������-
��� �����$�%)�% �������-
��%…

��
��
�� �������� 
� ���-
�����
�� 
���������� ����� 
� ����� ���
� ����� � ����	-
����

�� ��$���
�, � ���� 
�������� � �����
� +��������� 
8.
. 8���
�	 ��� ����"������ 

� ����� � ���:� 1�
� �� 
�-
���� ����:�
� 8 910 975 33 72, 
����"����� (�������� '���-
����
� �.

" 13 ������ �� 16 #������ 
� �	��	���
�� $������-
�
��� ������ �������� 
�!����
�-
��
��� ��
�-
���	���-��	
������� 
���������� «������% ����-
������», ��	��������� 

 &�
����������� ��' 

�	�������	�. 

?"���
���� ����� ���� �%��	 
������ � �������� �� ���� ���.

5���� ���
��� �"����� � 
��
�����, 
��
� �����
��� 
������ � �%��� ���
���� � 
��
��� ���������
�-�������-

�$� ����"����� �� �������-
��
��� ��������	-%������� 
2025 $��� � 
���
�&��� «@%-
����	 ���������
�	 $���	» � 
«@%����� ���������
�� ���-
������
��».

8���"����� ������ 
�����-
���� ���
���� � ���������� 

A���������$� ��	�
� �� ����� 
����������. 

1����������� �����
�� 
������, ������� :���$��:�� 
����� � �������� ��������� 
�� 16 :������ 2025 $��� 
� 
7������

�	 ����� ��	�

�-
$� ������
�&��

�-������-
"����$� &�
���: rkmcyamr@
yandex.ru 

6������� ����� �:�����
� 
� ����������� A���������$� 
��	�
� � 10 :������ �� 9 ���-
��. 6��� �"���
���� 
�$����� 
���������. 

Спорт

 yarregion.ru

� $�������
�� ������ ��-

�!� ����� �	��	� �	��� 
������. � «�����	��» ��-
���	�% ����	������!� 
����! ��(	����%��� 
������� ����		 �� #�	-
������ � �	�(	��	�� 
«�
�����	
�».

– 6 ��
��
�	 ������ �����	-
���	 ����
�	 ������ ������-
)�����

� 
�!� :�����	��-
���: 
��� � ������ 1�����, 
@%���� '�����
�, #���� ���-
�����, 6������ E���&��� � 
���$�� ������� ����������-

�� ��������
�, – ������� 
$����
���� A���������	 ����-
��� ������ (�����. – 6 
�"��� 
�
���� �
� ���������� ����
� 

� �����	���-4���	���� ��-
�����
�� ���
�� �$��� 
� 
������
�, � ����� 
� ������-
��	���� � �����
����
�� 
�����
���
��� � ?:� � 1���-
������. 

����
 � «#�����
�» ��� 
�������
�� �����
���
�	 

$����. /�� ����������%� � 
����������� ��������
�. 4�-
��
�� �� �������	 ��������-
�� ����� ���
������� ����� � 

�"��� ������� � $�������� 
�������
�"��� � ������
��� 

� ��������)�� ���
���.

– �� ��"������ �����% 
���$����� � 
��������� 
����� �����
�

�%. 6��
�, 
"����, ��$�� 
�� �������� 
�� �����
����
�� �����
�-
��
�	, �� 
� ��������� �� 
��������
�� �����
����
�$� 
����
�. G� 7��� � 
�� �����-
�

� ������ �
�����"����� 
�������
�� ��� ��
�����-
���� ������ �H, – ������ �.�. 
����!�$� ���
��� ����
�	 
������ �� :�����	�� � ���&�-
���
� «����������» '�����	 
I������.

6 2025 $��� � «#�����
�» 
���	��� ��� ����
�� ���
���: 
II 7��� �����
����
�� �����-

���
�	 «4���� "�����
��» 
(14–15 :������), 4���� ������ 
(� 23 �� 26 :������) � "����-
�
�� ������ (� 25 :������ �� 
1 �����).

8��
�����"
�� ����� 

День книгодарения 0+

������� ����"�����

Крещеный мир

#����	 ������
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Трибуна депутата

������ ���	
��: 

������� ��	��
����
 – 
��� ������
 �������
�

�������
���� ��-
�����
 �� 
��
���
 
��������, �������� 
� ��������������
-
���, ���� �������
 
�� ��
�����������-
����, ��
�������, 
	����
������ � �
��-
���� 
�����	������ 
����� �����
����
 
�	�
����
 ����
���
�� !������ 
�
���
�
� � ���, 
��� ��
���� ����
�� 
�
 �������
 ��� 
� � ��
�
� �
 ��� ��-
�����
.

– ��
��� � ��
���-
�	����� �����	, �����	 
���	�� ��
����	�	� ��� 
�	 ����� ��� �	������, 
��� � ���	����� ����, 
– ��	�	� ������ !��	�-
�������. – ! �
"	��� � 
���	���� ���������� 

�������� #���������� 
�
����� ���
�	 �����-
��	 ��	�	�� �	������ 
�	���������. $�	��	-
���	�� #���������� �
-
������� ���� ������ 
%�����&��� ��	������ 
�����
����� �	��	-
������	���' &	�	��' 
���������, ������� 
�������� ���&	�� ���-
��	������ �������� 
�	������ �	�	����	-
���. (�� ��	�� �������-
��� ������, ������� 
�� ������ ���	�	��� 

���"		 ����������� 
�	��.

– "
��� ���#�
����, 
� �. �. �
��, ����
���-
$
� �������� �� 
��
�-
��
 ��������? %�� ��� 
�
�� &����
����� ����-
������
�����������-
���&�?

�� 
��		 ��������� 
��
�	�. (�� ��	����� 
�������� ��������� �
)-
	� *������������� 
�� �����	 2024 ���� � 
���������� ��
��� �� 
����	�
�� �������	-
����: ����	���� ����	-
��	�������, ��	���	��	 
������������ �����*	�� 
� ���"	�, �������	 �	-
�	���������, ��������� 
� ��	�	����� �������-
������� � 
���
� � 
��-
"	����� +����������.

/����	� �� �������� 
�������	, 1������� � 
�����������������' 
�	���	������ �����-
�	������ �
����� ����� 
��������� �������� 
������� ��
	� �����-
����� �������� �� 
50 ��� ��
�	�. �� ����-
���� �����
����� �	�� 
����	���� �	�������-

�����
�	����� ���-
��������� �	�	������, 
����������� � ������� 
������� � �	����	. +�
-
����� �� ���	�&� ��-
������ 15 ��� ��
�	�. 
! $	�	�����	-6��	����� 
�
������ �����	�� 
32 �	�����, �������	��� 
��	���	��	 ���"��	� �� 
160 �	������. 

�	��������' ������ 
����� ��
����� � 10 ��� 
��
�	� ��� ������������ 
�������	����� ���	�� 
� ����	���� ��	����-
����, ��	 �������� ����-
"�����	� ����. ! 1��� 
���� � #���������� �
-
����� ������ ��������-
������ ��'. 

+�	����� ��	�����-
�����'��� � ��� ����� 
� �
���� �	�	�� �	�����-
������	��� – �	 �	�		 

10,6 ��� ��
�	�, � ����	 
���	�����&�� 1�	����-
�	�	� � ��������	���� 
������"	�����. 

– ' �(��� ��������� �
-
���� �������
 � �����&-
��� ������� ���&
���
?

– 9��� �� �	����� �	-
��������� ��
�� �
"�� 
� ������	������� �
-
����� ������ � ���, ��� 
� �����
	� ���� ���-
�������	�� ����� 7 200 
�	������ ����������� 
�	���. <� ��� 3 035 �	�-
����� – 1�� ��������	�-
��	 � ���
����������	 
�	������������	��	. 

(�� �	��	������� – 
����� *	�	�������� ���-
	��� «+�����	��	 �	���» 
��&���������� ���	��� 
«(�������», �� ������� 

���	�	�� 26 ��������� 
��
�	�. +������� 	�� 
������
	��	 ���"��	� 
����
�� � �	��������-
����	��� ��������	� 100 
���&	����. 

! ���	�	��� ���	�-
�	��� «=	���� ������» 
���������� �������� ��-
������	����' �	���-
�� � �
���������	 ��� 
����������� �����&�� 
� �	���� �������, ��� 
�	��� ������� �	 ��-
������� ������� ����-
��� � �������������� 
�"	�
 �	���� �����-
�	����.

'����� 
� �

����

– %�� ��
���� ����
�� 
��& $�����
 �����
�-
����� ����#��
������ 
�

��
?

ВЛАСТЬ

��	��� ���	����, �����	-

��������� �	���������, 
������'��� �	�� � ���-

�	��, ��	
�'"�	 �	
	-
��� �� ���������	����� 
�����	.

���
 
� �	���
��
 ���

– %�� �
�
������ ��-
�����
 ��� ��& �	�
��-
���� �
��
����
? 

– ! 2024-� #������-
���� �
������� ���	 ��-
��������� 30 �	�. !�	 1�� 
��	�� ������	 ��� ���� 
����	� � ��� �	�� �� ��� 
��
����� – ��&������� 
�������	������ �	
	-
��� �	�������. 

+��' ��
��� ����	��' 
�� ��	��'"�	 �������	-
���: �������� 
��� ��� 
����	���� �	���������-
������������	�	� �	��-
��� � ��"��� ���	�	��� 
#����������� ������, �	-
��������� �������� ��� 
�	�����&�	� ��&������-
��� ���	���� �� 	�� �	�-
������� � ������	��	 
������� ��
����	�	�. 

�	 �������� � ��-
���	 2024 ���� ��� �
-
����	��� �� ��	���-
��� ���	����� +��	�� 
>	�	��&�� ��&����-
� � - 1 � � � � � � � 	 � � � � � 

– ! �
������� 
'��	-
�	 ����� 60 ���&	���� 
��	���� �����&����� 
���������	��� �� ��-
����	��	 ��&������� 
�
����	�����. !����, ���-
�	 ����, ��� �������	��� 
�������� ��������'"�� 
�������� *���������� 
�����	��� �	�����, ��-
����' ��������	� ��
 
���*������ �����	�. 

6 �  � � �  � � � � � � � 
13 �������� �����	�� � 

'��	� #���������� �
-
�����. 

����� �������� ��	-
��	� ������� �	�	� ?9 
«#����������������-
�	����
», ������ ��� 
��	������� 	�� ������-
������&�', ���
� �	��-
�������������������	�� 
����
�	���� �	�����, 
���'�	-��������	 ���	-
�����, ���
�	���, ���� � 
����	��
�� �������-
��	�. (�� 1**	������� 
�������	�� ����	���� 
������	� ��� �	�������	 
��
���	���� ��	���� ��� 
��	������� *��������-
�����. 

�� ����	���� �����-
���� �	����� 1������-
��, ����������	���' 
��������� «�������	 
�	������� ��������� � 
#���������� �
�����» 
� �
������� 
'��	�	 
2025 ���� ��	�������	-

��������������	�	�, 
����	��'"�� ��� ���-
�������	��� �������-
��� �	�	�� �������	���	 
���
�	��� � ������'-
"�� ��� 1��� &	�� ��	-
&�������������	 ���� 
�	�����. 

!��	�	�� ��	����� 
�� �	������������	 
����������� ������ 
�������� �������� ���-
�� � ����	�	 13 ��� 
��
�	�, ���
� ����
��� 
		 ���	����. (��� �	��� 
�� ����������� �	��	 
��������'� ��	���	, � 
�������� ��������� ��� 
18 �	�������	�������� 
�	�����, ��������� � 
���	�����	� � ������-
���������� �������� 
�������� �����.

$�	����	�� ������� 
*��������' ����"� 

– +����', ��� �	�����, 
��
���'"�� � �����	, 
�����	�	����� � �����-
��� ���*������ ����-
��� ��� ���������� 
�'�	�. A��� �� �	�	��-
��	� �� ����� ��
����	-
�	�, �� 
��	� ����������-
�� ��	�� ���������� � 
��������� ��	�������, 
������������ ��	�, �� 
���� ������� �	
	���, � 
������' � *	�	������� 
� �
������� �������-
���. 

! �����	 1���� �
	�-
�	��� ��� ��������'-
"�	: ������	 � �'�	� 
���
������ ��
��� � ��-
����, ����	�	���	 ����	 
� ��*����������� ���	-
�	���� �������, � ���-
�	 ������	 ���*������ 
�	�� ��� ������ � ����-
��. B����� �	�	�&	���� 
���� � 1��� ������ �	�	 
��
	����������� ���	��� 
«�	
�	� ��	��	!».

+���	���� � ������-
����&���� #��, �����-
����� � �	������ ���	�	-
��� � ����&�������� 
���	��� #����������� 
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��������� ������� ��� 
�������� 
���	��, ���-
������ �� ��	 ��
��	�� 
��� �����	��� *������-

 „В сентябре 2023 года Михаил Никешин 
вновь избран депутатом Ярославской областной 
думы. Своей работой он оправдывает доверие 
избирателей, вникает в их проблемы и находит 
конструктивные решения. Помогают в этом 
полученный с 2018 года в парламенте региона опыт; 
положительный эффект от реализованных, в том 
числе в Ярославском районе, проектов; контакты 
в структурах власти и местного самоуправления, 
с руководителями предприятий и организаций, 
жителями в избирательном округе. 
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Михаил Никешин вносит значимый вклад в решение 
приоритетной задачи – в дело поддержки земляков, 
участвующих в специальной военной операции, и их 
семей. Вместе с единомышленниками из числа во-
лонтеров Ярославского района он содействует орга-
низации отправки в зону СВО партий гуманитарной 
помощи (строительные материалы, продовольствие, 
белье, окопные свечи, маскировочные сети, запчасти 
для автомобилей и другая необходимая воинам и 
жителям территорий, пострадавших от боевых дей-
ствий, продукция).

 

 ] Михаил Никешин ведет прием избирателей
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���� ����������	� ����-
������	���� ������!!� 
«"�!�
	����	 �������	 
�	
����� �	��������». 
#
������� 	� �������� 
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&������ ��������� ��	-
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����� ���	
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(�� ��	���!���	�� ���
� 
2,4 !
�� ���
	�, � ��! 
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!� ����	�, �	�	� 
����	 
�������� � ���������	-

�!� ���
����� ����-
�	�. ;
�� ��! ���	��
�.

� � !�� ��!�)���� 
����!��	�����	! � ����-
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��
��! �������� ��� 
�������	! �
������-
������ �����
���-(��-
��!��	����� �
�!��� 
�	�	� �������	 � �	�-

�����
 �����!����� 
���������	
���� �����. 
=�$� ������ – �!	��	 
�&��!������� ����	 ��-
�	���� ����� �� �	
	, 
������	 ���	� ��
���! 
����������� �������� 
����
������� ������.
Подготовил Антон Белов

 ] Предложения депутата услышаны

Число точек продажи транспортных 
карт в Ярославле увеличат
Министерство дорожного хозяйства и транспорта реги-
она и мэрия Ярославля прорабатывают вопрос создания 
дополнительных мест продажи транспортных «Якарт» 
в нестационарных торговых объектах, расположенных 
на остановочных пунктах.

Сейчас на территории города «Якарты» можно 
приобрести в 32 точках: на авто– и железнодорожных 
вокзалах, в универсальных кассах.

В министерстве пояснили, что уход от оплаты налич-
ными проезда в общественном транспорте в Ярославле 
обусловлен растущим уровнем безналичных платежей, 
который в сфере общественного транспорта в регионе 
в 2024 году достиг 95% – это около 2 млрд рублей. Такая 
форма оплаты, как и повышенные штрафы за безбилет-
ный проезд, есть только в Ярославле, где модернизация 
системы пассажирских перевозок проходит с 2023 года. 

Кроме того, безналичная форма расчета является 
более быстрой, что сокращает время ожидания на оста-
новках и улучшает общую эффективность работы обще-
ственного транспорта. Это также позволяет водителям 
не отвлекаться от выполнения своих обязанностей, что 
повышает безопасность на дорогах.

Наша справка

Пополнение «Якарт» осуществляется в режиме 
онлайн на сайте mykassa.ru, в личном кабинете 
«Сбербанк онлайн». Также карту можно пополнить в 
филиалах и офисах Сбербанка, устройствах самооб-
служивания Сбербанка, в павильонах «Универсаль-
ная касса», в кассах железнодорожного и автовокза-
лов.
Для пассажиров в Ярославле действует широкое 
тарифное меню, предусматривающее месячные 
проездные билеты на один, два или три вида обще-
ственного транспорта, месячные проездные билеты 
рабочего дня на один, два или три вида транспорта, 
«Якарту» для осуществления разовой оплаты стоимо-
сти проезда, льготные месячные проездные билеты 
для школьников и студентов, транспортные карты 
для граждан, имеющих право на льготный проезд. 
Также для оплаты можно воспользоваться приложе-
нием «Ярославская область. Транспорт».

 После диспансеризации жители 
Ярославской области получают 
сертификат на 1 тысячу рублей
С 1 января диспансеризацию в Ярославской области 
уже прошли около 2 тысяч человек, профилакт ические 
медицинские осмотры – 525 человек. 

– Перечень обязательных исследований не изменил-
ся: это сбор анамнеза пациента, онкоосмотр, внешний 
осмотр кожи, слизистой рта, щитовидной железы, лим-
фоузлов, измерение артериального давления, анализ 
крови, онкоскрининг, флюорография, ЭКГ, измерение 
внутриглазного давления, гинекологический анализ 
и ряд других, – рассказал министр здравоохранения 
Ярославской области Сергей Луганский. – Граждане 
старше 40 лет могут проходить диспансеризацию еже-
годно. Призываю всех ярославцев позаботиться о своем 
здоровье и посетить поликлинику.

Для того чтобы проверить свое здоровье, необхо-
димо обратиться с полисом ОМС в поликлинику по 
месту прикрепления. С 2024 года по желанию диспан-
серизацию можно пройти и по месту работы – если 
работодатель организовал медицинский кабинет в 
офисе или договорился с медицинским учреждением. 
Также обследования проводятся в фельдшерских и 
мобильных пунктах.

По инициативе губернатора Ярославской области 
Михаила Евраева гражданам, прошедшим диспан-
серизацию, предоставляется сертификат на получе-
ние платных услуг на льготных условиях в этом же 
медучреждении. В прошлом году номинал составлял 
500 рублей, в 2025-м он увеличен вдвое, до 1 тысячи 
рублей. Списки платных услуг, которые предоставля-
ются по сертификату, опубликованы на официальных 
сайтах медицинских учреждений. 

Кроме того, теперь сертификат можно подарить 
ближайшим родственникам.

yarregion.ru 

Новости региона
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���(*�� 
'��%����� 
����� �������� '����.

 � �����# ��)���������� ��
�����-!����� 
«��

�	» �� &�
��%���� 
��
���
��� ����
�� 
�-

��	�
	 ���� 
��
���
���� ������. '�����)��� 
��" ����� � ��
���, �� ���=, ����#��� ������-
������ � 
��������� �������	���, ����)����� 
� ������%����, ����
�������� ������
������ 

�� � ��
������, ��������, ��*�
��������, 
��������. 

Апрель
 ������� � �
����� ���
��	 ����������
��# ��-

�������� 
��
���
���� ������ � ������������ 
&���� ������
� ���!�

���������� ��
���
��� 
«��
�������� ���� ��

��» ����)��� ������. 
� �������� ������ ��� ��
����
� ��
�������( 
���
���� 
��� № 26 «�������» 
��� /���!����� 
1���� ��#������. 

 /�%��� 
��
���
��� ����
���� ��%�� �������. 
1
������ �������
 ��
����)�� � 
��
���
��� 
������, �� ���������� ����������-��#����-

���� �������
� «@������», � ���(���� � 
��	 
&�
��%����, ��%��*����� � %����	# �&��-
������
��� ��!��
�������� 1980-# �����.

Июнь
 7����������� «���"��-'����» ���������� 

� 130-����( 
� ��	 ��)����	 +���	 /����
���� 
/�(%� ���"��� E����� 6�������� 7����#���. 
��	 )������ 
��� 7����#��� &�� 
���� �(����� 
� �)������� �������	���. 

 +���� 
��
���
���� ������ ������� ���������� 
��
���� 
 ������� ��%���� ��
������� 5��-
��%
���, � #��� �������� 
������ �����
��� 
���������� � 
���������
���. 

 �������� �������������� 
����� 
�� �����-
���
�� ����	�� ��"���� ����%��� �� ����� 
��
�����	 
��
���
���� ������ 
����
�� �� 
�������%������ ������������# ����%������, 
�#��	*�# � 
�
��� ������, ����� ��F�������	 
�
�# ��
������, ��������� ����� ����%����-
���� �������������� ����%�����	 
����
�� 
�������������� ������ � �� �
���������� ��� 
������
���������� ������ � ������ 
��
�����.

 ������ «'������� ���)����� 
��
���
���� 
�������������� ������» ���
����� ������( 
5������� � :���
����� G�������.

2024: 
� 
������

] Делегация Ярославского района на форуме 
«Малая Родина – сила России»

Май
 � ������� 5�%����#� ������
� 
��������
��� 
!�%���������-�%�������������� �������
�. 
������ �����
	 � �����# !����������� ������� 
«9�%��
-
�����».

 � 
��� '��
��� ���)�
������ ������� 
�������-
��� !����"��
��-���"��
��� �����. ��������� 
%�����, ��
�������� �� ��������� �������%�-
��� ���������� %���� %������#������	, ����� 
������� !����"���, ��%��������( 
����, ���-
��������� ��	 ���������� ��
��������	 ����-
�����, 6�������.

] В селе Прусово открыли современный ФАП

] Избиратели Ярославского района приняли 
участие в выборах Президента России

] Праздник ярославского валенка

] «Маршал-Парад» в селе Толбухино

] Музей авиации в АТК «Левцово»
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 � ���� ���	
�� �	��	
��
 ��������, �	��
���-
��� 90-����� ��	������	�	 ���	��.

 «� ������ �����, ������, ����	��» – �	� ����� 
�����	� ��	
�� 57-� ����	�������� ������	�-
���� �������� �	���� � !���"���. 

 #	"�������� 	"�����	�	 �	������ �	�	��� ��-
��� �������� ���$
 �����%���� �� ��	������	�	 
���	��. 

 &���� �'( ���	��� )	�	����	� �	������� �	-
"�������� *����$�	�	 ����� �	��� �����	��� 
&����-��� «����� +���
» � ������ �������	 
�������	�	 ����� «/���	��� ���$» – �����
 
���� 1���*	�	�	 +����
 1��	�� � 
�	����%� 
2�����
 3��	�	��. 

Октябрь
 � �	����� !������ 4	� �	���������	 	������ 

6"��������	-���$������ %����. �	��
 �	8�� 
����
����
 ������� �	
�����$ "���	���
 *�-
�����$�	� ��	������ «!	�������	� �������� 
���$���� ������	���».

 1	��	
�	�$ ����	� ��������� '���%����$�	�	 
�	���� ��	������	�	 ����%����$�	�	 ���	�� 
�	�	�	 �	����. #������������ '���%����$-
�	�	 �	���� ��	�$ ��"��� :������ /�"���, 
������������ �����������
 – +�������� !��-
���	�. 

 �� (	������	� ���	��	��
����	� ������-
�� «)	�	��
 	���$» �	�	��� �����$ �	��8��	 
+6 «#������	� ��	������». #������
��� ����-
������	 ����� � ����
 �	�	���� 
�	������	� 
�	�	��.

 � )��	����	�, ;��
�	���	�, !���"����	�, ��-
�	
����	� ���$���� �	������
� � � �	�	���	� 
�	������� <����
 #	�
�� �� �	������	� 	��	�� 
��"���� ����� �	�������. 

 � 2��������	� ���	�� ��	�����
 �	
�����$ 
���%� ����� ��	���%� ���	
�� &��	
 (	���� 
+��������� 1��������. 

 #����������$ �����8�	�	 	�������
 «2������
 
#�����» !����	���%�	� ������� 
�	�� !����
 
=��	���
 ����� �������	� ll ������� ����	����-
��	�	 �	������ «4	�$
�
 ��������».

Ноябрь
 � '�����	���	� ������� 
�	�� 	������� 60-��-

��� 	"���	�����$�	�	 �8�������
.
 �� ������	��� !���"����	�	 ���$��	�	 �	����-

��
 �	���	�� �	�����8����� �	������ Ozon. 
 ?8���� ������� 
�	�� �	����� ��	������ )���� 

#����8�� ���� �	"�������� II ����	������	�	 
�	������ «'	�	��� �������� (	����» � ��-
����� ������� � '�������	���� ������� %���� 
«+����».

 #	 ��	��� VII 
����	����-
��	�	 �	�-
����� «@��-
� � � � � � � 
�� �����	� 
���	�����-
�����» �	-
"�������� � 
�	����%�� 
«<�8
�� ��-
�����$���� 
��	���» ���-
���� �"	�-
��� «��	�-
� � � � � � � 
��������$
: 
����, �	��, 
����$», �	�-
� 	 � 	 � � � � -
��� �����-
%��� ������ 
« � � 	 � � � � -
���� ���	���$��» � 95-����� ��	������	�	 
���	��.

 ?������ ���� �	��
 ����� ����	
���
 ����� 
#	��	�� #����
�	� 4	�	�	��%� � #�����%	�	, 
8���� 1	��� �	�������� ��������� ����
 +���-
������ +������ – �"	���� ����	� «#	������ 
�	��».

Август
 � �	����� '�����	����� ������� ��	
�� ��-

������ *�������$ «<���

 �	�����» � 	����-
��� &���������� *�������$ ���	���	�, "���	�-
��	� � ��������	� �����. + � �����-���	������� 
�.+. ������	�� �	��	
��
 ������ *�������$ 
«(	������� !���"���».

 �� "��� 666 «#������	� «(	����» �	��	
���$ 
	"�����	� � ���	���� �	������ 	�����	�	� �	 
�����������	�� 	��������� �����	�	 �	���	�	 
��	��. #	"��� 	������� :���� !���8���	 �� 666 
«#������	� «(	����». 

Сентябрь
 � ������ ���$ �	�	�	����
, 8 ����
"�
, ������ 

��	������	�	 ���	�� ��"���� �� �	�	������$-
��� ��"	��� �������� ��	������	� 	"�����	� 
���� �	 31 	��	�������	�� 	�����. ;� ���� 
���	��� !	���	�. � )��	����	�, ;��
�	���	�, 
!���"����	�, !����8������	�, ������	���	�, 
���	
����	� ���$���� �	������
� � � �	�	���	� 
�	������� <����
 #	�
�� ��"���� �������	� 
'���%����$��� �	���	�.

 � +���� �����
���
 XIII '�������	���� *�-
������$ ������� �	���� !��. !	����� !�� 
«?�����» !����8������	� ������� 
�	�� ���	-
����� ������� ���� !�"�� ��"�����	� *�������
 
– &���-���.

 �	��������$ �����	�	 ���� № 26 «�����	�» ���� 
1���*	�	�	 6�$�� (����	�� ����� ������	� 
�	������ «�	��������$ �	�� (	���� – 2024».

 � ���� ���	
�� 	������� 70-����� �	 ��
 �	���-
��
 �����	� ���8�"�	� ��"����	���. 

 '���	�	��� ��	�������� � (	��	����� ����� 
�	���
�� 8�� �����	�	 	��
����
 #	��	���	-
�	 ����� ��	�%�	�	 ����	�� ���� �	��	"	�$ � 
4	���������� �������� �	 ��	�$ 	��
����	� 
�����. 

 

 ] Призеры областного конкурса операторов по 
искусственному осеменению крупного рогатого скота

Декабрь
 1�	������� �� ��	������	�	 ���	�� ����
�	 

��������� �� ��������	���� �	����	����
�. 
� ���"	������	� �	�	�� 1��� (�� ��������� 
'��
�	� ���	���� �	�	��� �����$ 8����	���� 
���� �	 "	��� !�� !���� � ���	�	� �����	-
��� �	 67 ���	�����	�, � ;�$
 #������	� 
– ����"�
��� �����$ ���������� ���� �	 
"	��� !�� !���� (18+) � ���	�	� �����	��� �	 
71 ���	������. ?8���� 1���*	�	���	� ������� 

�	�� :�	� 4�
���	� �� 8����	���� ���� 
�	 �	���� � ����
�����
�� � 2�"�� ��
�� �� 
����	� ����	 �� ������%�� 1 500 ����	�. 

 !���"�����
 	��	���
 
�	�� ��������� ��	� 
130-������ �"����.

 +"�	������ �	"�������� ��������	��	� ���-
��� «&�����*�� �	��» ���� �������� �	 *	���-
�	����� �������8���	�	 ��	����� ��	������	�	 
���	��	�	 %����� �	�������
 ���$����	�	 ��-
�����
 � �������
 ������� 2������ !	�8��, 
�	��8��
�� &���-���.

 ] Карабихской школе – 130 лет. На юбилейной сцене

 ] Ольга Рахимова – призер конкурса «Воспитатель 
года России – 2024»

 ] Праздник, посвященный 90-летию Ярославского 
района

 ] Некрасовский праздник поэзии в Карабихе

 ] Общественно-культурный центр в поселке 
Красный Бор

 ] Сборник «Ярославские 
предместья люди, годы, жизнь» 
– победитель в номинации 
«Лучший издательский проект».

Подготовил Борис Куфирин
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  Лариса Фабричникова
Фото из семейного архива

�������	
 ���
�-
��� – ���������, 

�������� �������, 
�������� �	
�����-

������. �� ����� 
��� 
������ � �
��-
������� ����
������ 

������� �������� 
� ���������� !�� 
�-

��	����, ������� 
	�� ���� 
�	���. "�-
����������� �
��, 
����������� 

����-
	����� ���� ������� 
����	 � 
������� 
�	
�����
������ ��-
���� 
�����. 

�� ������	
	�� � �
�
-
������� ���	���	��� 
� ��������		 ��� 70-
�-
�	� 	 �������	
	 � ���-
����		, 	����		 ����	 	 
������ �����	�� �	��	. 

#� ���� ����� 
�����…

�
�
����� �����-

	� – 
������! �	-
��
� ������� "
���!. 
#� ����	
�� �� ���� � 
�����	��
�! ��
��	-
$� 6 ������ 1955 ����, 
� %����������
	! ��-
��
��	
. &��, �����
� 
	 ���	��
	 �
�
���-
��� ���	���	�� �	
	 � 
������� "
����, � ��!�-
��, 
�����! � ������ ��-
����'� (��
�
��	. ��
 
����
���
 ��! �������-
�	
, ���� 
'�������� 
����	� ����
��	� )���� 
���������� ��	������-
�	�. *�����	� ���	��-
�
� �� �
����������	� 
«����
	� 
�
��	», ��-
�
�
�
� ����� ��� �	�-
������, ��
��	����. 

– &�� ���	��
��
	! 
������	
��, �� ��� ��-
������	����
	, ����-
�����	����
	. %����� 
�������	�� ��
���! 

������ ����
� ����
�� 
����. +	��! ��
������� 
� ������! *������! �� 
���
�, ��	��� ����! 	 
����� �� ���
� – ����	-
����, �����������, – ��-
���	� �
�
����� ���	-
���	�.

/ ���
���! �� ����-
�	���� ���	� ����
��. 
&�� �� 
	�		 ��$� �	��-
	
 �
�
����	� ���	
�� 
� ������� 2����� 3��-
�	
��-4��
��� ��!��� � 
����������! �����. 

�	��	
 ��
 ����� 

���	��� ��
���
��, � 
������� ��� ��	�
���-

	 ��������� ��	��
�! � 
��!� (�

���
��� ������ 
	 ��������� 	� � ��
.

( '����	 �	��	
 
�
�
����	� ��	���
 �� 
�������
	 � ������� "
�-
�	 	 ������	
 ����� ���. 
(�' �	��� ��� ����	
�� 
�� ��
��	
���! ����	-


� )
�
��	
��. �����-

� 8�
���� "�	������� 
���	��
��� ������	� 
����!�����.

�	��	
 �
�
����	� 
�����
	� – ������	
 
8����! �	����! ��!��. 
� ���$ �
�
������ ��-
�	���	�� �����
�� �� 
������� (�
	
�! #����-
�������!. ���	�� �	-
��!
��	�� ��	���
	 �� 
����� � 1942 ����, ����! 
�� �����
�� � 1947-�. 
/����
�� � ��������$�-
�	. /
��	
 ���	

��	-
����, ���	����.

( �	���� �����, 
�
 	 
��� ���$, ���	� �	��!
�-
�	� ������
 )
�
��	
�� 
�� ��
��	
���! ����	
�. 

– ��� ���� 3�
	�� 
<������� ����	
��� 
�
��	��!. #�� ����� ��-
���	
� ��� � ������!: 
«>�	���� 
�
 �
�����, ��-
�	��!�� �����	�, ���-
��� 
'��� �������		». 

$
�� � %
�&����'

8��
� �������� 

��-
�� �
�
����� �����
	� 
���	
 ��!�	 �� ������ 
������ ��$� 3�
	�� 
�	��!
����. #�� ��
� 
�����$�� ����������	 
�������		, ��' �	��� 
������
� � ��
��	$� 
���������!.

�
�
����� ���	���	� 
������	
 � ������ ��-
�	$	��
�� ��	
	?� � 
4���
��
�. 

– 8��
������ ����	 
��	
	 ���. @'�	��! 
��	��
� /���� (
��	-
�	����� %������� ���-

������
� �
�������� 	 
�	��
�
��	'. #�� ��
� 
���
�	
�'?	� ������ 
	 ���
� ��������� �� 
���������. /���� (
�-
�	�	����� �����	
�: 
«/���, �� ��
��� ����� 
�
������-�	��
�
�-
���», – ����
������� ��! 
��������	
. 

+�����	
�� �
����! 
�
���!. A��?	�� ��
�� 
�� ���
� ���	��, �
�$��-
�� �� ���
�	��
���. "���� 
�
�
����� ��� ��
����-
����� �������� �����
 
�
����!��' ���$�����, 
���
��� �����	 ���� 	 
�����
�.

8��
� ��	
	?� �
�
-
������ ���	���	�� ��-
����	
	 � 4���
���
�' 
B%�. 3
����� ������ 
��
 &��	� <���
��	� 
3�	�����. ��
���! ���-
$	�
	�� ����
 �������! 
���� �� �
���! ����?	. 
"�����, ������ �� ��-
���… *� ���
�	
� �
� 
���	��'?��� ��
����-
�� �������. 

( 1973 ���� �
�
���-
��� �����
	�� ��	���-

	 � ���	'. /
��	
 �� 
��������	� ��!�
��, � 
���
��, � ��

���� ��-
�	$	��
�� ���
��. @�-
��� ������
	 � ������� 

�����. 

– *� ��
� �	
�
�! 
�����?	��, �������	� 
�����
����. < �
���� 
������� � 
'�	��! ���-
����	�!, – �����	� �
�
-
����� ���	���	�.

(������	�� ����!, �� 
������	
 � 4���
���
	! 
���	$	��
	! 	���	���. 

– 8��
� ������� 
���� 
��� ����
��	
	 �����-
�������� ��������� � 
�����	��, � �	����	��-
�
�� ����
��		. (	
��� 
8��
��	� �����
�� ���-
����
 ���	��	������ �� 
����� �����$	!, – ����-
�	���� ��������	
. 
– <���������� �����-
�	
 � ����������	 *8+. 
+�������
���� �
�
�! 
(���	?�'�� ��������-
��� *���
	�! 8�����-
��! E	

	��!. >��	$�, 
�
����
����!, �����-
��! ���$	�
	��, ��� ��-
�
���
��� �������
�, 
��	
� ����?	� �����! 
�������	, �

��������	, 
��������������	. 

$
������� – �
�� 

8��
� 	���	���� � 
1983 ���� �� ���$	�
�-
����	 «
������� ��
�» 
�
�
������ ��������-

	
	 � ������' �����! 
4���
���
�' B%�. ���-
��
 �������� ���
�	-

�'?	� ������, � ��� 
����
��	
	 ����� � 
��������
��	����, ��
, 
��� ����
��� ���� ��-
���. *� ������ �� ��	-
�
�
�
� �����
	�� ��-
���� � �������	. "���� 
�
����! ���� (
��	�	� 
�������	� ����
	��� 
����
��	
 ��
����� 

�

��� ��
������ ��-
������� �� ����� ��-
�	���� �����
�, 
��� 
����	
	 *����	��, 8��-
������
��, /�
	�������, 
������! ������
 	 �?� 
���
�
�
� ��������.

+���� ����
��� ���-
�	���	� �
���� �
���! 
����?	. < �
�
����� 
���	���	� ���
�� �� 
�
����� ��
�. "���	
�� 
������, � ����� 	 ���-
�
��	
 �
����.

( 2003 ���� ������
-
�	����� ���$	�
	��� 
����
��	
	 ����� �
��-
��� ������ 4���
��-
�
�! B%�. ( ���� ������ 
�
�
������ �����
	�� 
�� )��� ����� � ��
��	-
$� �
�	��� ������
	�� 
����������� ������ 
�	������	
	 	 
����	�. 
/ ������	�� �� �����	� 
� 
�

����, 
������ ��-
����
	 	 �������	��
	. 

�.�. �����
	� – ��	� 
	� ������� 
�	�	 «<���-
�	� �������������	� 

Профессионалы

(������
 � �
���� 
%� 	
��� 

�������
�$
�! ������! 
�
�
�. /�����	 ����	-
��
	 �����!��� ����! 
– �	��	
� 	 &���'. #�	 
���
	 �� ������ ��$�, 
�����
	 ���	$	��
�� 
����	?�. /�� ���
 ���-
���-��������
����, � 
���� �������	�
����-
����	����
����. > ��-
���
	��� ��������'� 
����
� 	 ���� ���
��. 
��
�	� 	 �����! ������ 
� ���
���
�� �������-
�
�� ������� ��	
	?�, 
����'� ���	��
�! 	 ��-
���
� � �����
�! ���	-
�	 �������	.

"������ 	����
 
�� ��	


��
�� ����
� 
�� 
������� � �
�
������ 

4���
���
��� ����� 	 
��!���», ����?����! � 
2013 ����. *�� ��! ��
�� 
������
	 ���
������! 
���� %G �.%. @��	��
	! 	 
�����
	�� *.*. ��
��	�. 
( 
�	�� ����
	
����� 	 
������	���	� ���	
��. 

)������� 
'�

> �
�
������ ���	-
���	�� ������ ��
 ��-
�����! ��
. > ���� ���-

������ ������� *���
�� 
�
�
������. #�	 ����-
�	
	�� � ���������
	� 
����. *���
�� �
�
����-
�� – �������, �������� � 

���	���	�� � 4���
��-
�
�! B%�, � ��?	! ���� 
��� ������ �
�
� 50 
��. 
8��
� ������ �� ����	' 
��� ����
��	
	 ��
�-
����� ��������� � ���-
��
	��
�� ��	�������-

��	���
�� 	��������. 
*��
�
�
� 
�� ������
 
� )��� ��������		, � 
����� – � 
���
�
���� 
$����� ��$	�
����� ��-
�
��	���	� ����
��	� 
«+�
���� �����». 

+���
	! ��
��� ����-
�� �� �	��, � 
���� ���� 
�����	!, ��������� � ��� 
��$	�����	. �
�
����� 
���	���	� ��
������� 
�����	����� � �	��
�! 
��!���. *�����?	! ���-
$	�
	��, �����! ��
��� 
– ������� ��� ���� 
'�	.

� �
� ���	 � �
�
���-
��� �����
	�� – 	���-
������, ���������
���� 
���������	�, ��
����	� 

��������	��. (����� � 
����! ��	 ������
	 �� 
����	� ������� ����! 
������ 	 �� �������. 
H��� ����� � �
�
���-
��� ���	���	�� �����	�� 
���� 	 �?� ��� ��	���� 
����!-������� *	
�
�� 
<�����	�� 8	������ 
«(	���» � (	��	$�. ��! 
��������	
 ���	���� )��-
�� ����'?����� �	�����, 
������� 	 ��������. ( ��� 

	���! �	�
	���
� ���� 
����� 8	������.

8���
��� �
�
������ 
���	���	�� �����
	�� 

���
��� ��������, �	
� 
����, ��
�	� 
�� �	��	! 
8���� 	���
����� ��� ��-
������ �����!

 ] Фельдшер Катушкин 
в полковом медицинском 
пункте, 1975 г.

 ] А.Б. Катушкин – заведующий отделением скорой медицинской помощи
Ярославской ЦРБ на рубеже девяностых и нулевых годов
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 Продолжение. 
Начало 

в № 97 2024 года

СОБЫТИЯ И ДАТЫ 

Хроника 
Победы

80 лет назад. 13.01 – 19.01

13.01 ▶

14.01 ▶

15.01 ▶

16.01 ▶

17.01 ▶

18.01 ▶

19.01 ▶

Войска 1-го Белорус-
ского фронта перешли 
в наступление южнее 
Варшавы. На терри-
тории Чехословакии 
занято более 40 насе-
ленных пунктов. 
В Будапеште занято 
200 кварталов.

Войска 1-го Украин-
ского фронта в районе 
Сандомира (Польша) 
продвинулись вперед 
до 40 километров. 
В районе Будапешта 
наши войска заняли
94 квартала. 

Войска 1-го Украин-
ского фронта заняли 
в Польше более 
400 населенных пун-
ктов. Продолжается 
наступление в Чехо-
словакии. В Будапеш-
те занято 160 кварта-
лов.

Войска 1-го Белорус-
ского фронта в резуль-
тате стремительного 
наступления, поддер-
жанного авиацией, 
штурмом овладели 
крупным промышлен-
ным центром Польши 
– городом Радом.

Войска 1-го Белорус-
ского фронта, совер-
шив стремительный 
обходный маневр 
к западу от Варшавы, 
заняли город Жирар-
дув. 
В районе Будапешта 
занято 50 кварталов.

Последние полгода войны
по сводкам Совинформбюро

80

60

137

277

163

145

26

174

59

184

Обозначения * :
 подбито

 самолетов
 подбито танков

* в некоторые 
дни  сводка 
велась не по 
всему фронту

Развивают наступле-
ния войска 1-го и 2-го 
Белорусских, а так-
же 1-го Украинского 
фронтов. В Будапеште 
войска 2-го Украин-
ского фронта закончи-
ли очищение от врага 
восточной половины 
города (Пешт).

Войска 3-го Белорусско-
го фронта, перейдя 
в наступление, прорва-
ли долговременную 
глубоко эшелониро-
ванную оборону нем-
цев в Восточной Прус-
сии. В районе Будапеш-
та идут бои в западной 
части города (Буда).

 Марина Яковлева, 
библиотекарь 
Ананьинского филиала 
Карабихского центра 
по культуре, молодежной 
политике и спорту 

� ��������	
� �
�
 
	������� �
������-
�� �
�
���
�
� 	
�-
	���� «�����-
�����», 	
�
��� 
��
�
� � �����-

�
	
. 

� ������� �	
� ���
 
����� � �����	���� 
�-
�����: ���	
 
��� ����-
�� ����� �	 ��	���	
� 
������; ����	� � 	����� 
���������� ��	�	
 ���-
�	�, 	�	����	 ������	 
����
 �����	
 	��-
��
�	�	 ����-�������; 

��
	� ���
 �	 
��� 
�������� � 	����
�-
���
 ���������� ��
 
� ������� ���	
����
. 
��
��������� ����	-
����, ������ ���� �	 
�	��
, �	������ �����-
�	� � ���!	�, �	
���� �� 
�	�������	�� Lego, �	-
������� ������	�	� 
���
	��	��� ����� ���� 
«"	�	�	���», �����	� 
�	�	 � 
����� ����	��-
��� ���� – #�	 ��
�� 
����� �����	����, �
� 
���
 ��
�. $
��� ����
� 
������ 
������ �	�	��, 
� 
��� ��������	 	��	-

���� ��� �
����	�	�.

$� ��	�������� ���-
��, �	������� �����, 
������� � 
��	��������, 
�	
	%� �����	������ � 

����� �	������ 
��� ��-

&�
��� 	��	�	��� 
�� 
	�	���!
В воскресенье, 5 января, в 10 час. 11 мин. на 
18 км автодороги «Ярославль – Заячий Холм» 
– автодорога «Иваново – Писцово – Гаврилов-
Ям – Ярославль» произошло столкновение трех 
транспортных средств: «Мицубиси», АФ373521 
и «Рено».

В результате дорожно-транспортного 
происшествия пострадали четыре человека, 
в том числе несовершеннолетний пассажир 
автомобиля «Рено», которые направлены на 
амбулаторное лечение.

Устанавливаются все обстоятельства 
происшествия. 

 Госавтоинспекция обращает внимание 
водителей на обязательное соблюдение 
безопасного скоростного режима. 

Помните про дистанцию и боковой интервал 
между автомобилями, соблюдайте безопасную 
скорость движения, будьте аккуратнее при 
совершении маневров на дороге. 

В непогоду во время снегопада, метели, 
гололедицы снижайте скорость до минимума, 
чтобы в случае возникновения опасности 
иметь возможность предотвратить дорожно-
транспортное происшествие. 

Конкурсы

0+ 6+«����	�»
��� ������

���� �	������ «������». 
(	 �	�������� 	���
���-
���� �	��
�����.

)� �	�	�� )	�	�	 �	
� 
���������� �	�	��� � 
�	������ 
�� ������-
������ � ����
��� 
�� 
��
��-��
��. � ���
	� 
�� ����� �	
���!�� ��-
����� �	 ��� ��
���.

*�
�� ������ ����-
���� (��	����� �	���� 
����, ������� ������� 
������) – 0���� &���	-
��, 1����� 2�������� � 
0���� 0�������	.

*�
�� �	���� (�	-
���� �	���� ����	� � 
�	���
�� �� ��������) 
– 1����� 2��������, "�-
��� 3�
��!��� � 0���� 
&���	��.

*�
�� ��	���������-
��� (��� �	
���� �� �	�-
������	�� Lego ������	-
���� ��� �	���
��� � 
��������-�	�	�	������) 
– ������� *����	��, ��-
������ (��
� � ��
	��� 
&�	����.

*�
�� ���	
������ 
(��	 �������� � ����/
������ ��������� ��
�-
���) – )������ 5�	�����, 
�������� 6��	
��	�� � 
5�	���� *����	�. 

*�
�� �������� 
(��	 ������	��� � 
��	-
��������, ��	�	
�
�� 
�����	���	�) – ������� 
(��!���, *	��� 5�	�-
���� � $���� &�	�����.

*�
�� ������ �	-
�	���� (��	 ��%� 	����-
��� �	������� �	
	%� 
�����	������ � ���	�� 
� ������
 �	�
	
 � � 
��	��
���� 
��	����-
���) – *	��� 5�	�����, 
"���� 7��	��
	� � ��-
����� &���	��.

7 �����
 �� ������ 
����� 1����� 2������-
��, �	�	��� ������	 ���-
���	���� � ����� �����-
	���� � �	����� ��
	� 
�	���	� �	�������	 «��-
���	�» – 95! 

(���
 !���
	���� 
������
���� ��������-
��� �	������� «<��-
!��» �	
 ���	�	
���	
 
)������ =��������� 
)��������	� ���
���-
��� ����	���	 ������� 

������� �� �����	-
������ ��
�. 

(	
 ����� ����
���-
��� ������ � ���	
��-

���� �������� �	��
�-
����
 ������� �	������ 
���
	��, ����� � ���
-
��� �	
����. >�������� 
�	�����	�, �	�	��
 �� 
�
��	�� �	��
��� � #�	� 
���, �	������ �	�	��
-
��.

� ������ 2025 �	
� 
�������� �	��� #��� 
�	������ «*�
��-��-

��». (���	
��� � 
��
 � �����	����, � �� 
���
��� 
��	 �	 
���, � 
��
	� �����	� – �	��� 

�����.

ОГИБДД информирует

(�	�� ����

�
�	��� «��
�� �
��» – ��� �
�, 	�
 
�������
� � �
�
 �
!���
�	�� ���, 	�
 
�"��� �
������� �
����
���
 ����, 	�
 
�
�
� �
����
���� ��
" �
��� – �������� 
�
!��, ����
��
�
��
 ��� ����	��.

Приглашаем принять участие в районном этапе 
областного конкурса детского литературного 
творчества «Проба пера»!

Тема конкурса «Сквозь года звенит Победа!» 
посвящена празднованию 80-й годовщины По-
беды в Великой Отечественной войне 1941-1945 
годов.

Конкурс проводится в целях поддержки та-
лантливых детей, создания условий для развития 
их творческого потенциала, стимулирования 
интереса подрастающего поколения к литера-
турному творчеству.

Для участия в конкурсе принимаются лите-
ратурные произведения по трем номинациям:
 поэтическое произведение;
 прозаическое произведение;
 публицистическое произведение.

Для того, чтобы принять 
участие, нужно:
 ознакомиться с положени-

ем о конкурсе;
 в срок до 10 февраля 2025 

года заполнить заявку 
здесь 
Пишите, участвуйте, побеждайте!
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Спорткурьер

ГОРОСКОП
2025 год пройдет под 
знаком Зеленой Дере-
вянной Змеи, которая 
символизирует му-
дрость, элегантность 
и преображение. Год 
Змеи принесет уда-
чу родившимся в год 
Быка, Кролика, Козы, 
Обезьяны. Более муд-
рыми и последова-
тельными  следует 
быть Крысе, Лошади 
и Дракону. 

ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

Вашу активность 
оценят на работе.

Время, когда важно пересмотреть свои расходы.
Возникнут новые возможности 
для личного и профессионального роста.

Трудности в общении 
с близкими.

Вызовы в личной жизни. Период, когда необходимо 
переосмыслить свои отношения и приоритеты.

Хорошее время для начала новых проектов 
и реализации своих планов.

Вероятны новые 
источники дохода. 

Это время подходит для укрепления отношений 
и создания прочных связей с любимыми.

Всплеск в личных отношениях. 
Успех в поездках и командиров-
ках.

Возможно улучшение финансового положения.
Период благоприятен 
для обучения и саморазвития.

Благоприятны новые начинания.

Прилив энергии и вдохновения.
Период стабильности 
и удовлетворенности.

Возможен карьерный рост или 
продвижение по службе.

Новые впечатления 
и приключения.

Нестабильность 
в эмоциональной сфере.

Время гармонии и стабильности. Идеальный 
период для создания чего-то нового.

Период самоанализа.
Идеальное время 
для новых проектов на работе.

Время активного общения 
и расширения социальных свя-
зей.

Идеальный период самосовершенствования 
и личностного роста.

Спокойствие 
и гармония.

Отличное время для расширения 
кругозора и самообразования. Много энергии и активности.

Заключительный этап года будет посвящен 
внутреннему росту и самопознанию.

Прилив энергии 
и мотивации.

Период глубоких 
эмоциональных изменений.

Проверка 
на прочность

Приключения 
и новые возможности.

Время для рефлексии и анализа своих достижений. 
Вы можете обнаружить новые увлечения или интересы.

Большие шансы 
на приключения

Внезапное повышение на работе, 
встреча с давно забытым другом.

Идеальный момент для укрепления 
отношений с близкими.

Время размышле-
ний и планирова-
ния.

Новые возможности 
в профессиональной сфере.

Этот период может стать для вас 
особенно удачным.

Время для личных размышлений. Подумайте о 
том, что вы хотите изменить в своей жизни.

Серия неожиданных 
поворотов судьбы.

Время глубокой рефлексии 
и осознания.

Период активной деятельности 
и физических нагрузок.

Возможно, вам придется принять очень важные 
решения в своей жизни.

Это время будет наполнено энергией перемен. Вы можете 
почувствовать желание что-то изменить в своей жизни.

Вас ждут путешествия 
и новые впечатления.

Время подведения итогов и переосмысления. 
Вы можете почувствовать потребность в уеди-
нении.

Источник прогноза: Нейросеть GPT-4. Иллюстрация: Freepik

Зодиакальный гороскоп
Гороскоп создан искусственным интеллектом – проанали-
зированы все гороскопы на 2025 год и создан обобщающий 
итог.

Новогодние победы
Ярославский «Локомотив» 

в новогодние каникулы на до-
машнем льду провел четыре 
игры, в которых одержал четы-
ре победы.

В первом матче был обыгран 
столичный ЦСКА со счетом 4:1. 
Отличились Никулин, Иванов, 
Каюмов и Рафиков.

Во втором – подмосковный 
«Витязь» – 3:0. Шайбы забросили 
Алексеев, Шалунов и Полунин.

В третьем ярославские хокке-
исты добились нелегкой победы 
над московским «Спартаком» 
– 5:4. Голами отметились Шалу-
нов, Никулин, Черепанов, Бут и 
Полунин.

В последнем матче домаш-
ней серии «Локомотив» в овер-
тайме переиграли питерский 
СКА – 4:3 (Радулов – дважды, 
Каюмов и Рафиков).

После 46 игр «Локомотив», 
набрав 74 очка, продолжает 
лидировать в Западной конфе-
ренции и лиге.

У хозяев серебро
и бронза

В Рыбинске завершился тур-
нир, посвященный памяти по-
четного гражданина Рыбинска 
Вадима Яковлева, – XXVI Всерос-
сийские соревнования по самбо.

Воспитанники СШОР «Мете-
ор» завоевали две медали: сере-

бро взял Арсений Виноградов, а 
бронзу – Никита Батурин.

В соревновании приняли 
участие 167 самбистов от 16 до 
18 лет из 23 регионов России.

«Шинник» 
готовится к сезону

Учебно-тренировочный сбор 
команды стартовал в «Белкино». 
Планируется, что занятия будут 
проводиться в двухразовом ре-
жиме.

Следующий этап подготовки 
команды к сезону начнется 27 
января в Турции.

Первый официальный матч 
после зимнего перерыва ярос-
лавцы сыграют в начале марта в 

Калининграде с лидером турни-
ра – местной «Балтикой».

 С наградами 
только младшие

В Ярославле в футбольном 
манеже «Маракана» в тради-
ционном «Рождественском 
турнире» в своих возрастных 
группах приняли участие сразу 
три команды «Текстильщик» 
из Красных Ткачей (тренер А.В. 
Тешкин).

Ребята 2017 года рождения, 
победив в последней игре, суме-
ли занять второе место. 

Футболисты 2015 года рож-
дения, наоборот, пропустив на 
последних минутах в последней 

игре, остались без призового 
места. 

В старшей возрастной груп-
пе, где организаторы допустили 
до соревнований юношей от 
10 до 14 лет, юные футболисты 
«Текстильщика» достойно кон-
курировали со старшими фут-
болистами, но также не смогли 
попасть в число призеров.

Покорили 
пьедестал

В Сочи завершился Кубок 
ФСО профсоюзов «Россия».

По итогам соревнований вос-
питанницы спортивной шко-
лы олимпийского резерва № 8 
имени В.Г. Беляйкова (тренеры 
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Подготовил Александр Набоков

ОТДОХНИ
Улыбнись

Сканворд

Толково составленное заве-
щание продлевает жизнь. 

***
Когда у тебя есть только мо-

лоток, все похоже на гвоздь. 
***

– Ты алкоголик, как и твой 
папаша с дедом! 

– Я предпочитаю говорить 
«династия». 

***
Все новое – это хорошо от-

мытое старое! 
***

Стоят два гриба в лесу, вдруг 
один другому говорит:

– Смотри, плащ с капюшо-
ном, за спиной рюкзак! Смерть 
идет!

– Да не бойся ты! Видишь, 
удочки! Это не наша, это рыбья!

***
Правду в глаза лучше гово-

рить по телефону.

 Ответы на кроссворд из №97 2024 года

По горизонтали: 1. Чародеи. 2. Нина. 3. Золото, 4. Париж. 5. Соседи. 6. Коровка. 7. Вечность. 8. Гринч. 
9. Апрель. 10. Огурцов. 11. Астрономия. 12. Боярский.

По вертикали: 1. Собака. 2. Телевизор. 3. Соломатина. 4. Месяц. 5. Свинья. 6. Чук. 7. Черевички. 8. Лукашин.

Суббота, 18.01.2025

10:30 11:30 Мастер-класс от изостудии 
«Светотень» Ивняковский ДК

12:00 13:00 Квест «Загадки Зимушки-
Зимы» Заволжский ДК

12:00 13:00 Интерактивная программа 
«Музыкальный морской бой» Пестрецовский ДК

12:00 13:00 Мастер-класс «Оригами» Сарафоновский ДК

12:00 13:30 Веселые старты на коньках п. Михайловский
(корт)

12:00 13:30 Литературная игра «Винни-
Пух»

Леснополянский 
ДК

12:00 14:00 Мастер-класс по изготовле-
нию мягких игрушек Туношенский ДК

13:00 14:00 Конкурсная программа
«На старте!»

Спас-Витальевский 
ДК

16:00 17:00 Познавательная программа 
«Крещенские истории» Медягинский ДК

20:00 21:30 Интерактивная программа 
«Молодежка»

Козьмодемьян-
ский ДК

0+Культурные выходные

Днем оС Ночью оС

ПТ
17.01

+2...+3 +1...+2

СБ
18.01

+1...+2 +1...+2

ВС
19.01

-2...0 -2...-1

ПН
20.01

-2...-1 -2...-1

ВТ
21.01

0...+1 0...+1

– бригада Л.А. Усмановой) заво-
евали четыре медали.

Инга Авилова стала чемпи-
онкой среди мастеров спорта. 
София Дубровина завоевала 
серебро по программе КМС. 
Александра Воронина заверши-
ла тройку призеров, завоевав 
бронзу в той же категории, а 
Мария Иванова покорила вер-
шину пьедестала по программе 
первого разряда.

Семь медалей 
ярославцев

В Южно-Сахалинске на пло-
щадке спортивно-туристическо-
го комплекса «Горный воздух» 
завершились IV Российско-

Китайские молодежные зимние 
игры.

Ярославские спортсмены за-
воевали на этих соревнованиях 
семь медалей: золотую, четыре 
серебряных и две бронзовые.

В соревнованиях по фри-
стайлу в дисциплине «лыжная 
акробатика» в личных сорев-
нованиях среди юниоров сере-
бро завоевал Павел Харламов, 
а среди юниорок – Анастасия 
Краснощекова. В командных 
Валерия Жильцова и Антон 
Краснощеков завоевали сере-
бряную медаль, а Анастасия 
Краснощекова и Кирилл Леон-
тьев – бронзовую.

В соревновании конькобеж-
цев в дисциплине шорт-трек 

Матвей Рудаков завоевал золо-
тую медаль в смешанной эста-
фете на дистанции 2 000 метров. 

Успех на турнире
В Твери прошел традицион-

ный межрегиональный «Рожде-
ственский турнир» по тхэквондо 
ВТФ.

Представители Ярослав-
ской области – из Рыбинска и 
Ярославля в своих возрастных 
группах и весовых категориях 
завоевали на этом турнире 44 
медали: 16 золотых, 10 серебря-
ных и 18 бронзовых.

В соревновании участвова-
ли 470 спортсменов из семи 
регионов .

Рождественская 
гонка

На трассах лыжно-биат-
лонного комплекса «Демино» 
состоялась Рождественская 
гонка.

В ней приняли участие как 
опытные спортсмены, так и но-
вички, взрослые и дети от 7 лет. 
Для них были подготовлены 
трассы 2, 3, 5 и 10 километров. 
Их можно было выбрать в за-
висимости от возраста.

В соревновании приняли 
участие около 400 человек.

Для победителей и призе-
ро в в своих возрастных группах 
были подготовлены специаль-
ные призы.

������� 
�	�
�
��
 �� ����

Для соблюдения мер  безопасности при выходе на лед не-
обходимо:

Избегать мест с матово-белой толщей льда. Стараться дви-
гаться только по голубому прозрачному льду толщиной не менее 
10 см. 
 Не выходить на лед в темное время суток и при плохой 

видимости (туман, снегопад, дождь). 
 При переходе через реку пользоваться ледовыми пере-

правами. 
Перед выходом на лед осмотреть его край на надежность и 

визуально выбрать маршрут. 
При вынужденном переходе водоема безопаснее всего при-

держиваться проторенных троп или идти по уже проложенной 
лыжне. 
При переходе водоема группой соблюдать расстояние друг 

от друга (5–6 м). 
Если есть рюкзак, повесить его на одно плечо. Это позволит 

легко освободиться от груза в случае, если лед провалится. 
На замерзший водоем брать с собой прочный шнур длиной 

20–25 метров с большой глухой петлей на конце и грузом. 
 Не пускать детей на лед (на рыбалку, катание на лыжах, 

коньках) без сопровождения взрослых. 
Не выходить на лед в состоянии алкогольного опьянения. 
 Брать с собой на лед полностью заряженный мобильный 

телефон, чтобы в экстренной ситуации вызвать спасателей. 
 Если вы стали очевидцем несчастного случая на водном 

объекте или сами попали в аналогичную ситуацию, срочно об-
ращайтесь за помощью в МЧС России по телефонному номеру 
01 или с мобильного телефона 112. 
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64,960
Телеаудитория
новогоднего
обращения 
Президента

34,710
Телеаудитория
Парада Победы
на всех каналах

(05.2023)

26,904
Телеаудитория

вечернего выпуска
«Вести» Россия-1 

(06.2024) ***

54,658
Дневная
аудитория 

«ВКонтакте»
(06.2024)

9,351
Разовый тираж
еженедельников

«Аргументы и Факты»
«КП-толстушка» **

40,455
Разовый тираж

всех региональных 
изданий России

(06.2024)

** – включая федеральные и региональные выпуски; *** – самая рейтинговая новостная передача на российском ТВ. Источники: Российская книжная палата, Mediascope. Иллюстрация сгенерирована искусственным интеллектом Кандинский 2.2

Почему региональная пресса 
так важна для страны
По охвату аудитории новостного 
содержания региональная пресса 
почти в четыре раза переигрывает 
«АиФ» и «Комсомолку» и почти в два 
раза – самую рейтинговую новостную 
передачу на ТВ (вечерний выпуск 
«Вести» телеканала «Россия-1»).
Данные в млн экземпляров без учета 
тиражей федеральной прессы, 
а также газет Москвы и СПб,
данные по ТВ и ВК – 

в миллионах человек

Тираж газет упал 
до уровня 1940 года
Общий годовой тираж 
газет в СССР и России 
с 1950 по 2020 годы. 
Пик господства 
прессы пришелся 
на 80-е годы XX века.
Данные в млн экземпляров

На 2023 год общий годовой 
тираж газет в России составил 

3,48 млрд экземпляров.

1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
5,1 5,0 11,0 22,8 29,2 3,8 7,1 9,5 4,6

13 января в нашей стране отметили Де нь российской печати

Нина Демина
Фото Ларисы Фабричниковой
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Его совершил пророк Иоанн 
Предтеча. После поста и стран-
ствий в пустыне он пришел на 
реку, в которой иудеи традици-
онно совершали религиозные 
омовения. 

Здесь Иоанн Предтеча стал 
говорить народу о покаянии и 
крестить людей в водах. И вот 
однажды к берегам реки Иор-
дан пришел сам Иисус Христос. 
В ту пору Ему было тридцать лет. 

Спаситель попросил Иоанна кре-
стить Его. Пророк был удивлен до 
глубины души и сказал: «Мне на-
добно креститься от Тебя, и Ты ли 
приходишь ко мне?». Но Христос 
уверил его, что «надлежит нам 
исполнить всякую правду».

Второе название праздника 
– Богоявление, дано в память 
о чуде, которое произошло во 
время крещения. На Христа

Коллеги поздравляют 
учителя физической 

культуры 
Карачихской 

средней школы 
Боиржона Заировича 

ХАЛИЛОВА 
с 75-летием.

Уважаемый 
Боиржон Заирович!
Большую 
ч а с т ь 
с в о е г о 
жизнен-
ного пути 
Вы  по -
святили 
учитель-
скому труду. Профес-
сия педагога  требует 
от человека не только 
знаний, но и силы духа, 
терпеливости. А от учи-
теля физкультуры – даже 
мужества. Несмотря на 
сложности, есть сильные 
люди, которые раз и на-
всегда выбирают для 
себя такой непростой 
путь, как это сделали Вы. 
Все годы работы в школе 
Вы дарите тепло и забо-
ту подрастающему поко-
лению. Много лет умело 
ведете их тропинками 
любви к физической 
культуре и спорту, учите 
искренне радоваться по-
бедам и с достоинством 
принимать поражения. 

75 лет – это жизнь, на-
полненная интересными 
событиями и значимыми 
свершениями. Походы и 
слеты, турниры и сорев-
нования, спартакиады 
и первенства… И везде 
Вы были вместе с учени-
ками. Благодаря Вашей 
неугомонности, азарту 
в работе, любви к делу, 
которому Вы служите, 
для многих учеников 
занятия спортом стали 
жизненной привычкой, 
которую они передают 
своим детям и с благо-
дарностью вспоминают 
Ваши уроки и общение 
с Вами. 

Примите самые те-
плые и искренние по-
здравления по случаю 
Вашего 75-летия! Мы 
выражаем Вам наше 
признание и уважение 
за многолетний добро-
совестный труд! Пусть в 
Вашей жизни будет мно-
го светлых и радостных 
дней, удача и успех со-
путствуют Вам во всем, 
профессионализм и жиз-
ненный опыт помогают 
достичь новых высот! 
Пусть рядом 
всегда будут 
б л и з к и е 
люди, от-
зывчивые и 
заботливые, 
верные и лю-
бимые. Бла-
гополучия и 
уюта Вашему 
дому, здоро-
вья и счастья 
Вам и Вашим 
близким!

Две иордани
Начальник отдела по военной 
мобилизационной работе, ГО 
и ЧС администрации ЯМР А.В. 
Хохлов сообщил, что в этом 
году в Ярославском районе бу-
дет разрешено купание только 
в двух иорданях на закрытых 
водоемах – на озере Тарасово 
в селе Толбухино и на пруду у 
храма святых Иоакима и Анны 
в Лучинском. 

Толщина льда на реках не 
позволяет обустроить иордани 
по всем правилам, необходи-
мым для безопасности. 

Юбилей

ом
дут 
е
-
и 
е,
лю-
ла-
и 
му 
ро-
стья 
шим 

Праздник
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Накануне, 18 января, в Крещен-
ский сочельник – Чином Вели-
кого освящения воды, которую 
называют «Великой агиасмой». 
И второй раз – в день Богоявле-
ния, 19 января, на Божествен-
ной литургии. По традиции, Кре-
щенскую воду хранят год. Пьют 
ее натощак, благоговейно и с 
молитвой.

с небес сошел Дух Святой в обли-
ке голубя, и глас с неба назвал его 
Сыном. Так явлена в видимых и 
доступных для человека образах 
Святая Троица: голос – Бог Отец, 
голубь – Бог Дух Святой, Иисус 
Христос – Бог Сын. И было засви-
детельствовано, что Иисус – не 
только Сын Человеческий, но и 
Сын Божий. Людям явился Бог.

Крещение Господне было 
первым явлением Христа народу 
Израиля. И вскоре за Учителем 
последовали первые ученики – 
апостолы Андрей, Симон (Петр), 
Филипп, Нафанаил.

В двух Евангелиях – от Мат-
фея и Луки – читаем, что после 
Крещения Спаситель удалился в 
пустыню, где постился сорок дней, 
чтобы подготовиться к миссии 
среди людей. 

Крещение Господне начали 
праздновать, еще когда были 
живы апостолы – упоминание об 
этом дне есть в Постановлениях 
и Правилах апостольских. Воду 
в праздник освящают два раза. 
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Фокус 
эйфории

Как россияне проходят 
обряд Крещения
(% от тех, кто считает себя 
сторонником православной веры)

Сосуды кожи мгновенно сужаются, и кровь 
устремляется от конечностей к органам.

Температура тела резко повышается
и тут же приходит в норму.

Нервные импульсы устремляются в мозг, 
что приводит его к усиленной работе.

Происходит резкий выброс гормона кортизола, 
который притупляет чувствительность.

Сразу начинается выброс «гормона счастья» – 
эндорфина, а затем и адреналина. 

1

2

3

4

5

Чувство эй-
фории после 
окунания 
в купель – 
результат 
сложнейших 
химических 
реакций, про-
исходящих 
в вашем 
организме.

ПОЧЕМУ ЛЮДИ ОКУНАЮТСЯ В ПРОРУБЬ НА КРЕЩЕНИЕ? Источник: Исследование ВЦИОМ (несколько вариантов ответа, % от всех опрошенных)

Иллюстрация сгенерирована искусственным интеллектом Kandinsky 2.2

12 не проходил (а)
обряд Крещения

20 проходил(а) обряд крещения в церкви, 
решение принимал(а) я сам(а)

66 проходил(а) обряд крещения в церкви, решение за меня 
принимали мои родители или другие родственники
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